
О' zbekiston Respublikasi
Milliy statistika qo'mitasining

2025- yil -/J- oktabrdagi

// -son qaroriga ILOVA

Jismoniy tarbiya va ýport statistikasi bo'yicha uslubiy nizom

Jismoniy tarbiya va sport statistikasi bo'yicha uslubiy nizom
(keyingi o'rinlarda - uslubiy nizom) jismoniy tarbiya va sport rivoj lanishining
asosiy ko'rýatkichlari, jumladan, sport inshootlari soni va ulaming quwati,
jismoniy tarbiya jamoalari, sport klublari, sport turlari bo'yicha muntazam ravishda
shug'ullanayotganlar soni to'g'risidagi rasmiy statistika ma'lumotlarini
shakllantirish tartibini belgilab beradi.

l-bob. Umumiy qoidalar

l. Ushbu uslubiy nizom Statistik ma'IurTotlami ishlab chiqish
jarayonlarining namunaviy modeli (Gепеriс Statistical Business Рrосеss
Model - GSBPM) talablariga muvofiq ishlab chiqilgan bo'lib, quyidagi asosiy
ta' rif va fu shuпсhаlаr keltirilgan:

jismoniy tarbiya va sport statistikasi - mamlakatda jismoniy tarbiya
va sport bilan shug'ullanishning shart-sharoitlari, resurslari va natijalarini miqdoriy
jihatdan tavsiflaydigan rasmiy statistikaning bir Ьо' limidir;

jismoniy tarbiya - madaniyatning insonni jismoniy tarbiyalash, jismoniy
rivojlanish va jismoniy tayyorgarlik orqali jismoniy hamda intellektual jihatdan

kamol toptiгish, uning qobiliyatini va harakat faolligini takomillashtirish, sog'lorn
turmush tarzi ko'nikmalarini shakllantirish, ijtimoiy moslashtirish maqsadida
jamiyat tomonidan yaratiladigan hamda foydalaniladigan qadriyatlar, mе'уоrlаг
va bilimlar yig'indisidan iborat bo'lgan qismi;

sport - odamlaming mчаууап qoidalar bo'yicha tashkil etilgan, ularning
jismoniy va intellektual qobiliyatini taqqoslashdan iborat bo'lgan havaskorlik
asosidagi va professional asosdagi faoliyati, shuningdek, ushbu faoliyatga
tayyorgarlik ko'rish hamda bu faoliyat jarayonida оdаmlаr o'rtasida yuzaga
keladigan munosabatlar;

sportchi - tanlagan sport furi yoki sport turlari bilan muntazam

shug'ullanadigan, doimo o'zining sport mahoratini oshirib boradigan va sport

tadbirlarida qatnashadigan j ismoniy shaxs;
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sport inshooti - sроп tаdьirlагi va ommaviy spofi tadbirlarini,, sроrt turlari
bo'yicha o'quv-mashq mashg'ulotlaгi va o'quv-mashq yig'inlarini o'tkazish uchun
mo'ljallangan, o'ziga qo'yiladigan поrmа ча talablaгga javob beradigan yopiq yoki
ochiq tipdagi ixtisoslashtirilgan inshoot.

2-ЬоЬ. Jismoniy tarbiya va sport statistikasini
shakllantirish manbalari

2. Jismoniy tarbiya va sport sohasida statistika ma'lumotlarini shakllantirish
uchun O'zbekiston Respublikasi Sport vazirligi (keyingi o'rinlarda - Sport
vazirligi) tomonidan yilda bir marta taqdim etiladigan 1-jismoniy tarbiya shakli
"JismoniY tarbiya va Sроrt bo'yicha idoraviy hisobot", 1-sport ..Sport ta'limi
muassasalari bo'yicha idoraviy hisobot" va boshqa ma'muriy ma'lumotlardan
foydalaniladi.

3-ЬоЬ. Jismoniy tarbiya va sport statistikasi
ko' rsatkichlarini shakllantirish

3. Sроrt vazirligi tomonidan taqdim etiladigan mа'mчriу ma'lumotlar
quyidagilami o'z ichiga oladi:

jismoniy tarbiya va sport inshootlarining turlari bo'yicha soni;
jismoniy tarbiya va sport bilan shug'ullanuvchi shaxslar soni;
ixtisoslashtirilgan sport maktablari, olimpiya va раrаlimрiуа sport turlariga

tayyorlash markazlari soni ;

ixtisoslashtirilgan sроrt maktablarida o'quvchilar soni.

Sport vazirligi tornonidan taqdim etiladigan mа'mчriу ma'lumotlar asosida
jismoniy tarbiya va sроrt statistikasiga oid nisbiy statistik ko'rsatkichlar quyidagi
fоrmulаlаr yordamida hi soblanadi :

Qoida: barcha ulush, foizlar verguldaп kеуiп bir хопаli raqamlarda
ifodalaпadi, паfаr уоИ kishiпi ifoda etuychi raqamlar Ьutuп sопgасhа
yaxlitlaпadi.

O'rtacha 10 000 aholiga nisbatan jismoniy tarbiya va sport seksiyalari
hamda bo'Iimlarida sport bilan shug'ullanuvchilar soni

L:Lх 10 000
Pt

bu yerda: 1,- 10 000 aholiga nisbatan jisrnoniy tarbiya va spoft seksiyalari
hamda bo'limlarida spoft bilan shug'ullanuvchilar soni;

Z - 
jismoniy tarbiya va sport seksiyasi hamda bo'limlarida sроrt bilan

shug'ullanuvchilarning umumiy soni;
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Р|- umumiy о'rtасhа yillik aholi soni.
Маsаlап, 2024-yilda sport selaiyasi vа bo'limlarida shug'ullапuvсhilаrпiпg

umumф sопi 2 502 35I kishiпi tashkil еtgап. 2024-yilda umumiу o'rtacha yillik aholi
sопi 37 17I 469 паfаrпi tashЫl еtgап. O'rtacha 10 000 aholiga пisЬаtап jismoпiy
tarbiya va sport sebiyasi hamda bo'limlarida sport Ьilап shug'ullaru,Mchilar sопi
quyidagicha his obl апаdi :

It- 2502З51- х 10 ОО0 = 673- з7 171.469

Shahar joylarida sport bilan shug'ullanish dara jasi (%о)

р R,,.bnn - )'oon х 100%"UrOаП Dl urЬап

Ьu yerda: PRu,bon- shahar joylarida sport bilan shug'ullanish darajasi;
Nr,,bon- sport bilan shug'ullanuvchi shahar aholisi soni;
Pu,bon shahar joylarda istiqomat qiluvchi umumiy о'rtасhа aholi

sопi.Маsаlап, 2024- yilda shahar joylarida joylashgaп sport selBiyasi
vа bo'limlarida sport Ьilап shug'ullапъrvсhilаrпiпg umumiу sопi ] 231 743 паfаrпi
tashkil etdi. 2024-yilda shahar joylarda yashovchi umumiу o'rtacha aholi sопi
]8 95б 954 Иshiпi tashkil etdi. Shahar joylarida sport Ьilап shug'ullaпish darajasi
q uyidagicha his оЬlапаdi :

t2зt74з
РRurЬап:

1в 956 954
Х 100% :6,5о/о

Spo rt ins hootla ridan foyd а lanis h koeffi tsiyenti

=Voo,
Саоу

Uaoy х 100%

bu yerda: (Iaoy- sport inshootlaridan foydalanish koeffitsiyenti, О%;

Vaoy- sport inshootlariga bir kunlik tashriflar sопi, Иshi;

Саоу- sport inshootlarining bir kunlik qabul qilish quwati, kishi.

Маsаlап, barcha sport iпshootlariga o'rtacha bir kuпdа jami I 927 б28 пфаr

sport Ьilап shug'ullaпuvchilar qayd etilgaп. Barcha sport tпshооtlаriпiпg bir kuпlik

qabul qilish quwati 2 200 В45 паfаrпi tashkil etadi. Sport iпshооtlаridап bir kuпdа

foydal апis h ko effit s iyепt i quy i da gi с hа h is о Ь l апаdi :

t 927 62в
Ud,oy:

2 200 845
х 100% : В7,6о/о

Olimpiya sport turlari bilan shug'ullanuvchi ayollar ulushi
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f _Ii OL{,,,
ilъ=-тй х 100%

bu yerda; OLi- Olimpiya sport turlari bilan shug'ullanuvchilarning
umumiy soni;

/- Olimpiya sроrt turlari bilan shug'ullanuvchilar ayollar soni.

Маsаlап, 2024- yilda olimpiya sport turlari Ьilап shug'ullапuvсhilаrпiпg
umumiу sопi 9 000 пфаrп.i tashkil etgatl. Shuп.dап 3 800 паfаriпi ayollar tashkil
qiladi. Olimpiya sport turlari Ьilап shug'ullaпuvchi ayollar ulushi quyidagicha
hisoblaпadi.

f зв00
Share [r: 9 000 

Х 100% : 42,2О/о

4-ЬоЬ. Jismoniy tarbiya va sport statistikasi
ma'lumotlarini tarqatish

4. Наr yili tasdiqlanadigan Statistika dasturiga muvofiq, jismoniy tarbiya
va sport statistikasiga oid ma'lumotlar shakllantirilib, quyidagi ko'rinishda e'lon
qilinadi:

Yillik statistika byulleteni: "O'zbekiston Respublikasida jismoniy tarbiya
va sport rivoj lani shining aso siy ko' rsatkichlari" ;

yillik statistika to'plamlari ;

О' zbekiston raqamlarda;

O'zbekistonda ijtimoiy rivojlanish va turmush darajasi;

О' zbeki ston hududlarining yi llik stati stik to'p l ami ;

Ауоllаr va erkaklar;

Yillik press-relizlar уа rasmiy veb-saytdagi tahliliy materiallar.

Rasmiy statistika ma'lumotlaridan foydalanuvchilarga statistika organlari
tomonidan shakllantiriladigan rasmiy statistika ma'lumotlarini taqdim etish
vа tarqatish tartibiga muvofiq, shuningdek, yuridik va jismoniy shaxslarning
yozma so'rovlari asosida ham taqdim etiladi.
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5-ЬоЬ. Yakuniy qoidalar

5. Uslubiy nizom statistika kuzatuvlarini tashkil etish ча o'tkazishning
asosiy bosqichlariga mos keluvchi ketma-ketlikda bayon etiladi ча soha bo'yicha
ilmiy asoslangan xulosalar chiqarishga imkon beruvchi ishonchli statistika
mа' lumotlarini shakllantiri shga xizmat qiladi.

б. IVlazkur uslubiY nizomni ishlab chiqish, kelishish, tasdiqlash
vа amaliyotga joriy qilish bosqichlari Milliy statistika qo'mitasi tomonidan
tasdiqlangan "statistika sohasida tasniflar, metodologiyalar ча kuzatuv shakllarini
ishlab chiqish va tasdiqlash bo'yicha namunaviy uslubiy qo'llanma"ga muvofiq
bayon etilgan.
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Foydalanilgan adabiyotlar

1. O'zbekiston Respublikasining 2015- yil 4- sentabrdagi "Jismoniy tarbiya va sport

to'g'risida"gi O'RQ-394-son Qonuni.

2. O'zbekiston Respublikasining 2021-yil 11-avgustdagi "Rasmiy statistika

to'g'risida"gi O'RQ-707-son Qonuni.

3. O'zbekiston Respublikasi Pгezidentining 2025- yil24-t'evraldagi "Statistika ishlarini
tashkil etish va yuritish tizinrini yangi bosqichga olib chiqish bo'yicha qo'shimcha
chora-tadbirlar to' g' risida"gi PF-27-son Farmoni.

4, O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 24- yanvardagi "O'zbekiston
Respublikasida jismoniy tarbiya ча sportni yanada takomillashtirish va ommalashtirish
chora-tadbirlari to' g'risida"gi РF-5924-son Farmoni.

5. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025- yilr 24- fevraldagi "O'zbekiston
Respublikasi Milliy statistika qo'mitasi faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to'g'risida"gi
PQ-75-son qarori.

6. O'zbekiston Respublikasi Sport vazirining 2025-yil ll-apreldagi "Sport turlari
bo'yicha 2025-2028- yillar uchun Yagona sport tasnifini tasdiqlash haqida"gi buyrug'i.
(O'zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi tomonidan 2025- уil 5- mayda rо'цаtdап
o'tkazilgan, rо'ухаt raqami 362З).


